
CONSEILS MÉDICAMENTEUX :
SMECTA : 1 SACHET X3/JOUR
 RACECADOTRIL 1 COMPRIME X3/JOUR

SI PAS DE FIEVRE: IMODIUM : 1 COMPRIME TOUT DE SUITE PUIS 1
APRÈS CHAQUE SELLE SANS DEPASSER 6/JOUR 
SI SPASM: SPASFON : 1 A 2 COMPRIME(S) X3/JOUR

CONSEILS HOMÉO/PHYTO:
STOPPER AVEC LACTIBIANE IMMEDIA : 1STICK
/JOUR
REFAIRE LA FLORE AVEC LACTIBIANE TOLERANCE
OU ATB OU ERGYPHILUS PLUS 

CONSEILS HYGIÉNO-DIÉTÉTIQUES:
HYDRATATION +++ HYDRATIS CHEZ L’ADULTE /ADIARIL

CHEZ L’ENFANT 
ALIMENTATION: RIZ, PATES, BOUILLON, BRETZEL, VIANDE

MAIGRE, BANANE, POMME CUITE 
SI PAS D’ALLAITEMENT: CHANGER DE LAIT AVEC GALLIA

DIARGAL

FICHE CONSEIL 

DIARRHÉE

CHEZ LA FEMME ENCEINTE : SMECTA ET 
IMODIUM POSSIBLE 


